Du kan gora mycket
for din halsa

Din hélsa ar viktig. Du som fyller 40 eller 50 ar far erbjudande om
halsosamtal pa din vardcentral.

Hur tanker du kring din halsa? Vi vill hjalpa dig att gora medvetna val.
Du kan ligga steget fore flera vanliga sjukdomar genom halsosamma vanor.

Tacka ja till erbjudandet om hélsosamtal fran din vardcentral!
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